Doplnék stravy

Lunestil

Probudte se svézi a plni energie po prijemném spanku.

Duokapsle dopliiku stravy Lunestil® obsahuiji vitamin
B6 a navic levandulovy olej a extrakt z mucenky,
které prispivaji ke kvalitnimu a zdravému spanku,
a tak se rano po probuzeni budete citit odpocati.

LUNESTIL® obsahuje  kombinaci cennych — slozek
v revoluéni formé duokapsli (jedna kapsle ma uvnitf
druhou kapsli). Tato unikatni kombinace podporuje
duevni relaxaci pfed usnutim a prispiva ke zdravému
nocnimu spanku — nezplsobuje navyk ani ospalost
po probuzeni. Nekvalitni spanek mlize byt zplisoben
riiznymi faktory, jako jsou doCasny stres, Spatnd spankova
hygiena, zmény Zzivotniho stylu nebo emocCné nabité
situace. Stres a napéti zplisobuii, Ze jste stéle ve stiehu.
Pokud jste v napéti, je obtizné, abyste v noci dosahli
kvalitniho spanku. Opakovany nekvalitni spanek Vas mize
dostat do zac¢arovaného kruhu. Béhem dne se nemiizete
soustredit a jste méné vykonni. Kvili tomu se pak miizete
v noci Casto trapit.

Slozky doplriku stravy LUNESTIL® obsazené v unikatni

duokapsli (DRcaps®) se zpozdénym uvoliovanim

napomahajf:

¢ odpodcinku a relaxaci pred usnutim

e snazSimu usinani

o kvalitnimu no¢nimu spanku

Zatnéte se probouzet svéZi a pini energie po prijemném

spanku. LUNESTIL® nezplisobuje névyk, zavislost ani
\ospalost po probuzent.

SLOZENi A zP(S0B UGINKU
LUNESTIL® obsahuje nasledujici slozky:

e Esencialni olej z levandule lékarské (Lavandula
Angustifolia Mill. 80 mg)
Levandule I6karska (Lavandula Angustifolia Mill) je
bylina po staleti pouzivand pro relaxaci. Pfisuzuji se
ji relaxacni ucinky a prispiva ke kvalitnimu no¢nimu
spanku. Olej se ziskdva parni destilaci z kvétll této
rostliny. PFi vyvoji produktu LUNESTIL® byla vybrana
levandule lékarska v mnozstvi 80 mg pro relaxaci pfed
usnutim a pomoc s usinanim.

¢ Mucenka pletni (Passiflora incarnata 200 mg)
Mucenka pletni pochazi z teplejSich oblasti Severni
a Jizni Ameriky, kde je pouZivana plvodnimi obyvateli
jako uklidiujici prostfedek. V zapadnim svété se

mucenka pletni pouziva ke zlepSeni kvality spanku a je
takeé rozsahle védecky studovana. Vnitfni kapsle produktu
LUNESTIL® obsahuje 200 mg extraktu z mucenky pletn,
ktera prispiva ke kvalitnimu a zdravému noCnimu spanku.

e Vitamin B6
Vitaminu B6 obsazZeny v produktu LUNESTIL®
pfispiva k normalni Cinnosti nervové soustavy a ke
snizeni miry unavy a vyCerpani, abyste se probudil
Svézi po kvalitnim no¢nim spanku.

Tento doplnék stravy obsahuje unikétni kombinaci
sloZek, které prispivaji ke zdravému a pfijemnému
spanku. Nezptisobuje navyk ani ospalost po probuzeni.

JEDINECNA TECHNOLOGIE:

LUNESTIL® je inovativni nejen unikatni kombinaci silnych
aktivnich sloZek, ale také zplisobem jejich uvoliiovani
z duokapsle, jez byl rozsahle zkouman a optimalizovan.

Vnéj$i kapsle produktu LUNESTIL® obsahuje 80 mg
levandule lékar'ské, jeZ se jako prvni po poZiti z duokapsle
uvolriuje a vstrebava. Jeji podpdmé relaxacni a uklidrujici
(cinky Vas optimalné pripravi na kvalitni nocni spanek.
Vnitfni kapsle produktu LUNESTIL® pomoci technologie
zpozdéného uvolfiovani  postupné dodava obsazené
slozky do téla pfiblizné 1 hodinu po poZiti tak, aby Ucinek
produktu LUNESTIL® mohl byt dovrSen aZ po usnuti.
Vnitfni kapsle obsahuje mucenku pletni a vitamin B6.

DOPORUCENE POUZIT:

LUNESTIL® je urcen pro uzivani u dospélych od 18 let.
Doporucené denni davkovani je 1 duokapsle denné
1 hodinu pfed ulehnutim.

UZiva se se sklenici vody, s jidiem nebo bez jidla.
NeuZivejte produkt LUNESTIL® vieZe.

DALSi DOPORUCENi:

0 pouziti produktu LUNESTIL® béhem téhotenstvi nebo
kojeni nejsou k dispozici zadné Klinické Udaje. Podavani
produktu LUNESTIL® béhem téhotenstvi/kojeni se
z preventivnich divod( nedoporuduie.

Dopliiky stravy nejsou nahradou vyvazengé a pestré stravy
a zdravého Zivotniho stylu. Neprekracujte doporucené
denni davkovani.

Uchovavejte mimo dosah déti.



NeuZivejte produkt LUNESTIL®, pokud jste alergicky(@)  Vice informaci naleznete na:
na kteroukoli slozku tohoto produktu, nebo pokud mate
poruchu funkce jater. www.stada-pharma.cz
LUNESTIL® miZe mit vliv pfi fizeni vozidel a na provadéni ~ www.lunestil.cz
nebezpecnych tkond.

» o Datum revize textu: Cerven 2021
NEZADOUCI UCINKY:
Gastrointestindini potize (jako je regurgitace, tj. navrat
polknuté potravy zpét do hitanu a ust / regurgitace s
levandulovym aroma). Pokud se u Vas vyskytne kterykoli
z nezadoucich UGink(, sdélte to svému Iékari nebo
|ékarnikovi.

SLOZENi:

Hydrogenovany slune¢nicovy olej; extrakt z mucenky
pletni (Passiflora incarnata); rybi zelatina; olej z levandule
|ékarské (Lavandula angustifolia); pinidlo: mikrokrystalickd
celulosa; pyridoxin hydrochlorid (vitamin B6); Zelirujici
l4tka: guma gellan; barvivo: médnaty komplex chlorofylind.

Obsah jedné duokapsle

Extrakt z mucenky pletni 200 mg
Esencidlni olej z levandule Iékarské 80 mg
Vitamin B6 2,0 mg (143 %)

*Referencni hodnota prijmu dle Nafizeni (EU) €. 1169/2011.

Vnéjsi kapsle je tvofena rybi Zelatinou. Vnitfni kapsle je
rostlinného plvodu. Bez laktdzy a bez lepku.

LUNESTIL® je doplnék stravy nejvyssi kvality, vyrobeny
podle nejprisnéjsich standard(i jakosti.

BALENi:

Krabitka obsahuje 15 duokapsli.
Dostupné predevsim v [ékang.
Cista hmotnost 15 duokapsli: 12 g

UCHOVAVAN:

Uchovavejte v plvodnim obalu pfi pokojové teploté.
Minimalni trvanlivost do konce:

viz datum minimdlini trvanlivosti na obalu (mésic/rok)

DISTRIBUTOR v CR:
STADA PHARMA CZ s.r.0.
Siemensova 2717/4
15500 Praha 5

LUNESTIL® je ochranna znamka spole¢nosti
STADA Arzneimittel AG

DRcaps® je ochrannd zndamka spole¢nosti Lonza nebo
jejich pridruzenych spolecnosti 9301719
2106
(074

DV.21.084



